
                                                                  

FEDERAZIONE ITALIANA TIRO CON L’ARCO 
COMITATO REGIONE PIEMONTE

ALLA CA: 
COMM. FORMAZIONE QUADRI 
SOCIETA’ FITARCO PIEMONTE 
DOCENTI FEDERALI 

Torino, 24 febbraio 2023 

Oggetto: Corso per Tecnico di I° Livello 2023 - 1 

Il Comitato Regione Piemonte nell’ambito della programmazione dell’attività di formazione tecnica 2023, chiede 
di poter pubblicare sul calendario federale, il primo Corso per Tecnico di I° Livello. Di seguito si riporta la tabella 
riepilogativa del Piano di studi, relativa al quadro orario del Corso con l’indicazione delle date, delle ore, delle 
materie e dei docenti che potranno essere svolte in modalità telematica o in presenza. 

Materie    Ore  Ore Ore  Data Docente 
     Presenza DAD Pratica  lezione 

Aspetti istituzionali   1     18/3 Ardingo Scarzella 
Teoria Tecnica di tiro CO  6     18/3 Stefano Mazzi 
Teoria messa a punto CO  1     18/3 Stefano Mazzi 
Pratica Tecnica di tiro CO     6  19/3 Stefano Mazzi 
Pratica messa a punto CO     1  19/3 Stefano Mazzi 
Metodologia allenamento    2*   21/3 Fiammetta Scarzella 
Regolamenti      2*   23/3 Stefano Murgia 
Metodologia allenamento  2     25/3 Fiammetta Scarzella 
Pratica Metodologia allenamento    2  25/3 Fiammetta Scarzella 
Tecnica di tiro OL   6     26/3 Giorgio Botto 
Teoria messa a punto OL  1     26/3 Giorgio Botto 
Pratica messa a punto OL     1  26/3 Giorgio Botto 
Biologia e anatomia     2*   28/3 Fiammetta Scarzella 
Teoria Tecnica di tiro AN  3     01/4 Ferruccio Berti 
Pratica Tecnica di tiro AN     3  01/4 Ferruccio Berti 
Teoria messa a punto AN  1     01/4 Ferruccio Berti 
Pratica messa a punto AN     1  01/4 Ferruccio Berti 
Metodologia insegnamento  6   2  02/4 Carmen Garetto 
Antidoping      1*   13/4 Fiammetta Scarzella 
Pratica tecnica di tiro OL     8  15/4 Giorgio Botto 

Projet Work  tempo necessario  a casa 
Esame   tempo necessario  in presenza 27/5 
* Le lezioni in DAD sono previste dalle ore 21 alle ore 23 dei giorni indicati. 

Responsabile   Fabio Rovai (Consigliere Fitarco Piemonte) - Email: fab.rovai@gmail.com 
del Corso:   Paolo Ferrero (Pres. Fitarco Piemonte, in caso di impossibilità del Responsabile) 
    Email: fitarcopiemonte@gmail.com 

Luogo di svolgimento:  Teoria e pratica presso la Scuola Gaidano in Via Roma, 17 - 10046 Poirino (TO) 
Data di svolgimento: vedi prospetto sopra riportato 
Orario: dalle ore 9,00 alle 13,00 e dalle 14,00 alle 18,00 
 In caso di impossibilità a partecipare alle lezioni in presenza queste non   
 potranno essere sostituite o recuperate da lezioni online 
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Valenza del Corso: 
Al termine del Corso verrà rilasciato un attestato di partecipazione che riporterà titolo del corso, nomi dei Docenti, 
ore effettuate, firma del responsabile del corso e del Presidente del Comitato Regionale. La partecipazione al 
Corso per Tecnico I° Livello e il superamento della prova di valutazione fanno conseguire ai partecipanti, la 
qualifica di Tecnico di I° livello, così come previsto dall’Art.11 del Regolamento Tecnici Federali, la 
partecipazione al Corso dà diritto all’acquisizione di n. 2 crediti. 

Criteri di ammissione dei candidati 
1. Corso per Tecnico di I° Livello: art. 11.1 del Regolamento Tecnici Federali, pag. 8 
2. Per poter sostenere l’esame del Corso per Tecnico I° livello è necessario aver partecipato a non meno   
 dell’80% delle ore dell’intero corso (art. 11.1 del Regolamento attuativo dei corsi per Istruttori e 
 Allenatori, pag. 22) 

Docenti federali (in ordine alfabetico): 
Ferruccio Berti (Tecnica arco nudo) Materiali e messa a punto  
Giorgio Botto (Tecnica ricurvo)  Materiali e messa a punto, Preparazione fisica  
Enrica Carmen Garetto   Metodologia dell’insegnamento  
Stefano Mazzi (Tecnica compound) Materiali e messa a punto  
Stefano Murgia    Regolamenti  
Ardingo Scarzella   Aspetti Istituzionali concernenti il settore  
Fiammetta Scarzella   Nozioni di biologia e anatomia applicate all’arco, 
     Metodologia dell’allenamento  

Modalità di Iscrizione: 
Modulo di iscrizione allegato alla presente circolare, completato in ogni sua parte, inviate a mezzo email al 
Responsabile del Corso fab.rovai@gmail.com e al Comitato Regione Piemonte: fitarcopiemonte@gmail.com 
Si ricorda che da normativa Fitarco le iscrizioni al Corso per Tecnico I° livello sono limitate a 30 iscritti. 
Sarà data la priorità alle iscrizioni di coloro che hanno partecipato al recente Corso tecnico di base 2023 - 
1. Per i rimanenti posti liberi, è previsto un numero massimo di 2 candidati per Società. 

Scadenza iscrizioni: 8 marzo 2023 

Quota d’iscrizione: 
La quota d’iscrizione è pari a € 200,00 comprensiva di formazione, materiale didattico, attestato. 
Il versamento della quota di partecipazione deve avvenire entro e non oltre il 15 marzo 2023. 
Non è previsto alcun rimborso per la mancata partecipazione al Corso dopo l’iscrizione. 

Modalità di pagamento: 
Pagamento tramite bonifico bancario intestato a: 
Comitato Fitarco Regione Piemonte 
IBAN IT 06 E 01005 01004 000000019305 
Nella causale di pagamento bisogna indicare: 

- Codice Società - Nome e Cognome - “Corso per Tecnico I° Livello 2023 - 1” 

     Il Presidente 
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Domanda di partecipazione al Corso Tecnico I° livello 

Il sottoscritto/a___________________________________ nato/a a _______________________ il ___________ 

tesserato per l’anno in corso con la Società ________________________________________________________ 

CHIEDE DI ESSERE AMMESSO AL CORSO 
per Tecnico di I° livello che si svolgerà dal 18/3 al 15/4 (vedi dettaglio date sulla comunicazione) e a tal fine  

DICHIARA 
Consapevole delle sanzioni penali e civili, nel caso di dichiarazioni mendaci, di formazione o uso di atti falsi, 
richiamate dall’art. 76 del D.P.R. n. 445 del 28/12/2000, sotto la propria responsabilità, a tal fine dichiara: 

- Di aver conseguito il Diploma di Scuola Media Inferiore nell’anno:__________________________________ 

- - Di essere tesserato alla FITARCO dal _______________ N. Tessera:________________________________ 

- Di avere preso parte e portato a termine almeno 10 gare di calendario federale nei due anni antecedenti l’inizio 
del corso 
- Di superato l’esame del Corso tecnico di Base in data:____________________ Anno:____________________ 

- Di aver partecipato un Corso di Pre-formazione in data:___________________ Anno:____________________ 

- Di essere esente dall’ottenere il diploma di Tecnico di base in quanto in possesso dei requisiti previsti 
dall’Art.11.5 RTF, di seguito sono da indicare i piazzamenti, le competizioni sportive e l’anno di partecipazione 

- 1. _______________________________________________________________________________________ 

- 2. _______________________________________________________________________________________ 
Si comunica i seguenti dati: 
N. Cellulare:________________________ E-mail (in stampatello):_____________________________________ 

Data ____________________   Firma del richiedente 

      Firma del Presidente della Società 

Il Presidente 
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